
那須塩原市立箒根学園前期課程 部活動方針

１ 基本方針

(1) スポーツ活動や文化活動へ積極的に参加させることにより、児童の個性を伸ばし、

児童相互の連帯意識を深めていく。

(2) お互いの技能や性格の違いを認め合いながら一つの目標に向かって協力し活動する

態度を育てるとともに、規律やルールを学んだり、目標達成の喜びや感動を味わった

りすることにより、人格形成の一助とする。

(3) 生涯を通してスポーツ活動や文化活動に親しむ態度を育成する。

(4) 保護者におけるスポーツ少年団活動との望ましい連携を図る。

２ 部活動の種類

(1) 常設部

ア 野球部

・３年生以上の男子希望者を募り活動を行う。

・日本スポーツ振興センターの適用となる学校管理下で活動する。

・那須地区学校体育連盟主催の那須地区小学校大会に参加する。

イ ソフトボール部

・３年生以上の女子希望者を募り活動を行う。

・日本スポーツ振興センターの適用となる学校管理下で活動する。

・那須地区学校体育連盟主催の那須地区小学校大会に参加する。

(2) 臨時部

ア 陸上競技部

・７～９月の練習に５・６年生全員が参加する。

・記録会には、１人１種目以上参加できるように、体育主任と５・６年担任で協議

し、選手を決定する。

イ 駅伝部

・９月末に４年生以上から希望者を募り、１１月の市駅伝大会に向けて、１０～

１１月に活動する。

・体育主任、５，６年生担任を中心に、指導体制を整える。

・参加チーム数について体育主任、５，６年生担任で協議し、校長の決裁をもらう。

ウ 音楽部

・３・４年生全員が参加し、１１月の市音楽発表会に向けて活動する。

・音楽の授業を中心に練習を行い、放課後の練習はしない。

エ スキー部

・４年生以上の希望者を募り、１月の那須地区スキー大会に参加する。



３ 部活動の活動日及び活動時間について

(1) 活動日

ア 火、木、金曜日を活動可能日とする。（月・水曜日は活動を行わない。）

イ 週末は１日以上を休みとする。第１・３週は日曜日を休みとする。

(2) 活動時間

ア 放課後～１６：３０で、学校担当者と保護者が協力して指導にあたる。

イ １６：３０以降、スポーツ少年団活動として活動できる。部活動とスポーツ少

年団活動の時間を合わせて、長くとも平日２時間程度とする。

ウ 休業日の活動時間は長くとも３時間程度とする。

４ 指導上の留意点

(1) 児童の体力的、精神的負担にならないような活動を心がける。

(2) 児童の健康状態の把握に努め、事故防止に万全を期すようにする。

(3) 万一事故が発生した場合には適切な応急処置を施すとともに、ただちに専門医の治

療を受けさせる。その際、家庭への連絡も併せて行う。

(4) 指導中における児童への体罰は絶対に行わない。

(5) 下校時刻を厳守する。

(6) 指導の方針として、「那須塩原市立学校に係る部活動の方針」及び「未来にはばた

け」を守り、活動を行う。


